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Вся природа праздник ждёт, 

К нам приходит Новый год, 

Он весёлый, интересный — Это нам давно известно!  

Здравствуй, Дедушка Мороз, Как же сильно ты замёрз, 

Мигом мы тебя согреем, Холод дружно одолеем! 

Не волнуйся, не печалься, Ни за что не огорчайся, 

Мы тебя развеселим, Обогреем, рассмешим! 

Вместе встретим Новый Год, Там, за дверью он уж ждёт, 

Пусть скорей заходит к нам, Ведь пора уж по часам! 

 



В жизни ребёнка Новый год значит, пожалуй, больше, чем в жизни взрослых. 

Детали этого праздника чаще всего стираются, но остаются ощущения – 

атмосфера волшебства, оживления и ожидания чудес, царящие в доме. Эта 

атмосфера создается семейными традициями, которые формируют 

представления и модели поведения у младших членов семьи, это то, что дети 

возьмут с собой в будущее, и чему будут учить своих собственных детей. 

Именно поэтому праздник правильно делать не только для ребенка, а вместе 

с ним и для всех участников праздничного торжества. 

  Главную роль в формировании семейных традиций играет не сам праздник, 

а подготовка к нему. Именно этот процесс объединяет и сплачивает семью. 

Когда ещё, как не под Новый год, ребенок может услышать истории о своих 

дедушках и бабушках. Рассмотреть семейные реликвии: ватного Деда 

Мороза, который помнит папу таким же крохой, как сейчас сам ребёнок.  

Самодельные вязаные елочные игрушки, которые делала бабушка мамы и 

сама мама в детстве; стеклянные бусы, передающиеся по наследству в 

папиной семье; автографы фломастером на больших стеклянных шарах – 

новая традиция, которую ввели уже мама и папа, когда создали свою семью, 

и т.д. Чтобы ребёнок ощутил себя частью этой истории, покажите ему 

отпечаток его пальчика на «семейном» шаре, рассмотрите вместе 

фотографии первого нового года, который он встречал, но вряд ли помнит, 

так как был ещё совсем крохой…  Предложите приготовить подарки и 

сюрпризы для всех членов семьи, помогите завернуть все в красивую 

праздничную бумагу, украсить лентами, снежинками и бантиками. 

Какие подарки может сделать маленький ребенок сам или с помощью 

взрослого: 

 



1. Рисунок в красивой рамке. Ребенок постарше может самостоятельно 

украсить готовую рамку, а ещё постарше – даже сделать её из картона и 

подручных материалов. 

2. Праздничную открытку различной степени сложности с аппликацией 

из готовых форм. 

3. Елочное украшение из шнурка и цветных макарон. 

Подарок важно правильно преподнести: 

1. Обязательно упакуйте любую мелочь в шуршащую или блестящую 

бумагу (удачная упаковка – половина успеха). 

2. Постарайтесь делать приятные, а не полезные подарки. Новый год – это 

именно тот праздник, когда о соображениях практичности можно забыть. 

3. Выделите время для посещения тех родных, которые будут встречать 

Новый год не с вами. Вы можете нанести визиты заранее или сделать это во 

время Рождественских каникул. Главное не устраивать гонку и не пытаться 

поздравить всех вечером 31 декабря. 

4. Заранее проговорите с ребенком слова поздравления. Если малыш 

робеет и молчит, пусть просто отдаст подарок или положит его под елочку. 

Конечно же, в праздник хочется веселья. А если ребенок не один, а вместе с 

друзьями, то не обойтись без организации досуга. 

ИГРЫ НА НОВЫЙ ГОД ДЕТЯМ: 

«Кто под елочкой живет?» 

Нужно подготовить картинки с животными. Кроха выбирает картинку и идет 

к елке готовиться. Взрослый спрашивает: «Кто под елочкой живет?». Малыш 

выходит и показывает жестами, движениями загаданного зверька. Все 

угадывают, после этого меняется с угадавшим местами. Можно и взрослым 

принимать участие. 

«Не теряй носки» 

Игра подвижная. Всем деткам надеть разноцветные носки. Малыши ползают 

на четвереньках друг за другом, стараясь сберечь свои носки, но суметь снять 

носки с другого игрока. В конечном результате все остаются без носков. 

Получается очень весело! 

«Волшебное послание» 

Сделайте сюрприз ребенку. Понадобится лист цветного картона, клей-

карандаш и манка. Нарисуйте на картоне рисунок клеем (снеговика, 

снежинки, елочку). Малыш берет манку пальчиками и посыпает ею весь 



лист. Теперь говорим волшебные слова, дуем на лист, и вот перед вами самое 

настоящее чудо. 

 

«Квартиры менять» 

Все сидят на стульях. Выбирается водящий. Водящий кричит: «Квартиры 

менять! Квартиры менять!». На эти слова все вскакивают со стульев и ищут 

себе новое место. А поскольку водящий уже занял одно место, то кому-то 

места может не хватить. Вот все и спешат, бегут, торопятся. Кто не успел 

занять место – платит фант. Как только фант выплачен, сразу же (пока все 

еще не успели собраться с мыслями) звучит новая команда «Квартиры 

менять! Квартиры менять!» Игра проводится в быстром темпе. 

«Позвони в колокольчик» 

На каждом из стульев, стоящих на расстоянии 8-10 шагов друг от друга, 

лежит колокольчик. Двое участников игры с завязанными глазами встают 

каждый у своего стула. По сигналу ведущего им нужно обойти справа стул 

товарища, возвратиться на свое место и позвонить в колокольчик. Побеждает 

тот, кто окажется быстрее. 

«Кто дотронулся?» 

Завяжите одному ребенку глаза. Теперь пусть он повернется ко всем спиной. 

Кто-нибудь легонько задевает его рукой, а он пусть отгадает — кто именно? 

Если отгадал, то глаза завязывают тому, кто до него дотронулся. 

«Развяжи веревочку» 

Ведущий связывают участникам за спиной руки веревочкой. Потом он дает 

сигнал, и каждый пытается избавиться от веревочки. Кто первый справится, 

тот и победил. 

«Поросята и котята» 

Игроков делят на две команды, завязывают им глаза и перемешивают их 

между собой. Одна команда «мяукает», другая — «хрюкает». Необходимо 

как можно быстрее собраться своей командой. 

 

 

 

 

 



Вот еще несколько советов как провести Новогодние дни 

совместно и интересно: 

 

1. Для детей главное, чтобы дни были разнообразными. Напишите план: 

горка, снег, гулянья, гости, представления, музеи, карнавалы и маскарады. 

2. Как можно больше времени проводите на свежем воздухе. Если есть 

возможность, съездите к друзьям за город. Гуляйте в парке, во дворе, ездите 

в лесопарки, берите коньки — и марш на каток, катайтесь на лыжах. 

Постарайтесь весь световой день провести на улице. Ведь когда выйдете на 

работу, погулять уже не получится. И детям гулянье необходимо! 

3. Сделайте то, о чем давно мечтали, но до чего никак не дойдут руки. 

Поставьте домашний спектакль, съездите в гости к друзьям, которые далеко 

живут, сходите в театр. Главное — всей семьей. 

4. Устройте домашний детский праздник. Соберите друзей, соседей, 

отрепетируйте представление, нарядитесь в костюмы, поиграйте в сказку, 

приготовьте простое угощение на разноцветных бумажных тарелочках, 

чтобы не мыть посуду. 

5. Организуйте праздник во дворе. Так вы и поиграете, и погуляете. Нарядите 

елку, поиграйте в ручеек. Поверьте, это понравится и детям, и взрослым. 

Заодно и соседей своих поближе узнаете. 

6. Разнообразьте катание с горки  - устройте там праздник с конкурсами: кто 

дальше всех уедет, кто быстрее и т. д. Куртки можно украсить елочным 

дождиком. 

7. Идите в зимний поход. В парк или в лес. Закопайте под елками сюрпризы, 

маленькие подарочки. Нарисуйте карту или план. Под елкой найдите письмо 

Деда Мороза, в котором он пишет: «К сожалению, я до тебя не доехал, сани 

мои сломались, пришлось закопать твой подарок под елочкой. Вот карта, по 

ней ты сможешь свой подарок найти». Пусть ребенок по карте ищет нужные 



елки и обнаруживает подарки. Поверьте, дети от таких поисков сокровищ 

будут в восторге! 

8. Гуляя в лесу, предлагайте ребенку задания: повесить кормушку, насыпать 

корм в уже висящие кормушки, зарисовать все деревья, которые он встречает 

9. Сходите в музей. Дошкольнику будет интересно в музее краеведческом, 

зоологическом. Наметили поход в картинную галерею — заранее почитайте 

мифы и Библию, ведь большинство классиков писали именно на эти темы. 

10. Устройте день рождественских подарков. За пару дней до праздника 

организуйте дома «волшебную мастерскую». Купите книжку с поделками и 

мастерите вместе с детьми! Делайте витражи, рисуйте картины на дереве, на 

холсте, вырезайте фигурки и клейте аппликации. 

11. Вместе с ребенком устройте акцию - разберите детские вещи (можно и 

свои тоже, соберите хорошую одежду, из которой малыш вырос, хорошие, но 

уже не нужные или не любимые игрушки и отправьте все это нуждающимся 

детям в детские дома или в социальные центры, церковь. Сейчас такие акции 

устраивают многие детские магазины, кафе и церкви. Ребенку очень полезно 

сделать такое доброе дело. 

12. Не смотрите телевизор безостановочно! Заранее отметьте в программе те 

передачи и фильмы, которые вам понравятся, посмотрите их вместе с детьми, 

обсудите, попробуйте устроить теневой театр, или домашний 

кукольный театр на тему Рождество, вырезая и готовя театральные куклы, 

привлекайте к работе ребенка, пусть он оказывает посильную помощь при 

изготовлении декораций. 

13. Устройте «день вкуснятины». Можно, например, освободить в этот день 

маму от кухни, а папе с детьми наготовить простых вкусностей. И все вместе 

пеките печенье, позвольте детям измазаться в муке, в тесте, налепить 

неровных фигурок. Главное — самостоятельно! 

14. Запланируйте маскарад. Шейте костюмы, придумывайте грим. И детям, и 

себе! 

15. Устройте елку у себя дома.  Подготовьте простое представление или 

концерт, угощение (то же печенье, маленькие подарочки гостям, пригласите 

друзей. Хорошо, если вы договоритесь с друзьями, и они тоже организуют у 

себя елку. Так и будете ходить семьями друг к другу на елки. Отлично, если 

праздники тематические - у вас пиратская вечеринка, у друзей — принцессы 

и феи и так далее. 

Но при всём веселье и радости от Новогодних чудес не забывайте о правилах 

безопасности. 



Правила пожарной безопасности в Новый год: 

Проводя праздник в домашних условиях необходимо помнить о мерах 

пожарной безопасности при украшении елки 

Новогодние и Рождественские праздники - замечательное время для детей и 

взрослых. Почти в каждом доме устанавливают и украшают красавицу-елку. 

Для того, чтобы эти дни не были омрачены бедой, необходимо обратить 

особое внимание на соблюдение мер пожарной безопасности, которые очень 

просты. 

Натуральные елки имеют свойство высыхать при длительном пребывании в 

помещении и вспыхивают от легкой искры. Приобретайте елку как можно 

ближе к Новому году или храните ее на открытом воздухе. 

Готовясь к празднику, устанавливайте «лесную красавицу» на устойчивом 

основании и так, чтобы ветви не касались стен, потолка и находились на 

безопасном расстоянии от электроприборов и бытовых печей. 

Во время торжества не зажигайте на елке свечи, а также самодельные 

электрогирлянды. Они должны быть заводского производства и без 

повреждений. 

Проявить повышенную осторожность необходимо и при использовании 

бенгальских огней. Палочку с бенгальским огнем нужно держать в 

вытянутой руке и не подносить к одежде, глазам и натуральной елке. 

Бенгальские огни и хлопушки следует зажигать только под контролем 

взрослых и вдали от воспламеняющихся предметов. 

Уважаемые, папы и мамы! Мы находимся сейчас в преддверии самого 

сказочного, замечательного праздника – Нового года и вам надо тщательно 

продумать, как  подготовиться к этому празднику, чтобы доставить радость и 

удовольствие нашим любимым детям. 

Помните всегда, что интересно подготовленный праздник в кругу семьи не 

только принесет всем радость, но и поможет лучше понять ребенка, его 

интересы, потому что яркие воспоминания от праздника запоминаются 

навсегда. 

Поздравляю всех с наступающими Новогодними 

праздниками!!! 

Желаю счастья здоровья исполнение Всех желаний. 

 


